	

ПАМЯТКА 

Меры безопасности:

•	Если сок опасного растения попал на кожу надо тщательно промыть пораженный участок под проточной водой с мылом.
•	Если сок попал в глаза, обильно и длительно промыть глаза водой.
•	Если случайно проглотили кусочек листка растения, вызвать рвоту, чтобы удалить его. Принять какой-либо сорбент: активированный уголь, полисорб, смекту и т.п.
•	Если возникли  судороги, учащенное сердцебиение, потеря сознания, - это признак сильного отравления, в этом случае нельзя медлить: срочно вызывайте скорую помощь. Покажите медикам, из-за какого именно растения произошло отравление.
•	Если у вас в доме есть маленькие дети или домашние животные, не покупайте ядовитые растения. Имеющиеся растения уберите вне зоны досягаемости детей и животных. Для защиты от животных огородите растение сеткой.
•	В период цветения растений, особенно с сильным ароматом, старайтесь чаще проветривать помещение.
•	При работе с опасными растениями надевайте резиновые перчатки.
•	Если вы видите, что при надломе растение начало выделять млечный сок, старайтесь не прикасаться к нему, не чешите лицо и не трите глаза.
•	После работы с растением тщательно протрите поверхности, на которых вы работали. Вымойте руки и лицо.
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  Опасные 
комнатные растения

Будьте осторожны!





		Монстера деликатесная
[image: ]
	
Опасны все части растения. Сок является сильным ядом, вызывающим воспаление всех слизистых оболочек с разрушением ткани, образованием кровянистых выделений, приводит к сильному расстройству желудка.



	Фикус Бенджамина
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Является сильным аллергеном.  Особенно опасен сок фикуса: при попадании на кожу он может раздражение и даже ожог.






	Молочай ребристый
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Содержит очень ядовитый млечный сок. При попадании внутрь возникают тошнота, рвота, диарея, боли в животе, может развиться сердечная недостаточность. Сок вызывает жжение и волдыри на коже, а при попадании в глаза — временную слепоту



	Спатифиллум обильноцветущий
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Содержит в клеточном соке ядовитое вещество оксалат кальция - это соединение способно вызвать отравление, ожог слизистой, а также сильную аллергическую реакцию.






		Диффенбахия
 пятнистая
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В соке стеблей содержатся острые кристаллы оксалата кальция, которые вызывают сильное жжение во рту и горле при попадании сока, возникают боли в животе, сильная жажда, го-ловная боль, рвота, диарея, симптомы начинают проявляться через 5-8 часов; растение также может вызвать временный паралич голосовых связок, а при попадании сока на кожу могут возникнуть отёки и волдыри, как при ожоге


	Аспарагус
Обыкновенный
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опасны ягоды, которые при съедании вызывают раздражение слизистых оболочек желудочно-кишечного тракта.

	Пеларгония зональная
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Может вызвать приступ астмы или аллергию, так как выделяет душистые эфирные масла

	Гиппеаструм 
Пятнистый
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	Луковицы богаты алкалоидом ликорином, стимулирующим рвотный центр, при этом луковицу растения дети легко могут принять за репчатый лук. Симптомы отравления: рвота, депрессия, диарея, боли в животе, судороги, слюноотделение, потеря аппетита, тремор конечностей, явления паралича, воспаление желудка и кишечника



	
	Кротон пёстрый
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	Млечный сок кодиеума, как и всех молочайных, ядовит и способен раздражать кожу и слизистые оболочки. Кротон может вызвать отравление, рвоту и сильную аллергическую реакцию.




Мы очень надеемся, что наша работа поможет Вам сделать правильный выбор комнатного растения, ведь очень важно
не только наслаждаться красотой растений, но и поддерживать или улучшать здоровье человека.
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